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La Corse est une terre de contrastes, véritable « montagne dans la mer » avec de nombreuses
foréts - Le Monte Cinto culmine & 2706 metres - I'lle (avec plus de 1000 km de cbtes) forme un
chateau d’eau douce dans la Méditerranée; elle est située 4 200 km environ au sud-est de la Cote
d’Azur, a l'ouest de la Toscane dont elle est proche et au nord de la Sardaigne. La Corse et la
Sardaigne se trouvent sur une micro plaque continentale appelée bloc corso-sarde, séparée de
celle de la France ou de I'Ttalie. Les Grecs avaient baptisé cette ile de la mer Méditerranée
« Kallisté » : la plus belle. Aujourd'hui, la Corse est connue sous le nom « d'fle de Beauté » et ses
paysages époustouflants séduisent a coup sir les visiteurs. Grace a ses mille kilometres de cotes,
dont environ 300 de sable fin, la Corse est un endroit révé pour les plaisanciers, les plongeurs et
autres amoureux de la grande bleue. Mais, la Corse est également une montagne dans la mer.
D'ailleurs, au début du XXe siecle, certains l'avaient surnommée ['lle verte, pour la différencier des
autres iles méditerranéennes beaucoup plus arides. En effet, la Corse, malgré sa position
méridionale et un ensoleillement sans pareil, est une fle verdoyante.
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A 25 kilometres de Calvi, Galéria est un
petit village typique qui, bien que situé en bord
de mer, a conservé son esprit montagnard et
chaleureux. Classé " Pavillen bleu " plusieurs
années de suite, il allie un contraste Mer-
Montagne saisissant, déterminant bien toute une
région: la Corse. Galéria est également Ia
fenétre maritime du Parc Naturel Régional de
la Corse avec la magnifique réserve de
Scandola.

Ci-dessous : Galeria vu de la montagne et
apparaissant derriére la Punta Rossa
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Créée en 1975, Scandola, presqu'ile
montagneuse au relief tourmenté est aujourd'hui
un site classé par I'UNESCO et I'un des endroits
magiques de Méditerranée. Balbuzards et
dauphins sont maitres des lieux, et souvent des
compagnons de plongée.
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L'Incantu, centre
d'hébergement haut de
gamme, est de tout confort.
Avec ses seize grands
appartements, ses terrasses
avec vue sur la mer, son
parc, son restaurant noyé
dans la verdure, son bar, il
vous permettra de passer
un séjour plus qu'agreable.
Tous les appartements sont
équipés d'une cuisine et
d'une grande salle de bain
individuelle. Une capacité
variee, 2 a 8 personnes
peuvent étre logées dans un
méme appartement. Le
local technique est situé
dans le parc (filins et bacs
de dessalage).
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LES PRIX COMPRENNENT :

L’organisation de votre voyage avec la réservation des billets d’avion

Le voyage Paris/Calvi aller et retour sur la compag  nie Air France

Les transferts aéroports en autocar

L’hébergement en pension complete a la Résidence

Le pot de bienvenue et le vin pendant les repas

La location des bateaux avec directeur de plongée

Un forfait de 10 plongées de jour (2 par jour : les 5,6, 7,9 et 10 mai - repos le jeudi 8)
La location des blocs (12 & 15 L) et des plombs ain  si que le gonflage

La visite de la Réserve de Scandola

Le nitrox pour les encadrants actifs (pris en charg e par ASCEA-GR)
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LES PRIX NE COMPRENNENT PAS :

Les boissons hors repas ainsi que les cafés

La location du matériel de plongée (a voir sur place)

1 plongée de nuit (a voir sur place, 25 euros)

1 plongée supplémentaire de jour (le 8 mai, a voir sur place, 20 euros)

Supplément nitrox : 12 € par bouteille ou 90 € pour les dix (sauf pour encadrant actif)
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TRANSPORT :

- Ceux qui veulent se rendre en Corse puis repartir par leurs propres moyens (tel que train
puis bateau jusqu’a Calvi ou I'lle Rousse) déduiront environ 190 euros du forfait (somme a
confirmer).

L’avion arrive le dimanche 4 mai a 16h10 a Calvi.
Le départ de Galéria se ferale 11 mai a 15h
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JEUDI 8 MAI :

CE JOUR EST CONSACRE AU REPOS ! NEANMOINS IL EST POSSIBLE DE FAIRE UNE VISITE EN MER AVEC
L'INCANTU (« ALTRU MARE » EN EXTRA) OU DE FAIRE UNE 11" PLONGEE DE JOUR (EN EXTRA).

SAMEDI 10 MAI : DERNIERE PLONGEE DANS L’APRES MIDI, SOIT 24 HEURES AVANT L’ENVOL.

POUR CHAQUE PLONGEE : UN PETIT CAR DESCEND LE MATERIEL AU PORT PUIS LE REMONTE A LA
RESIDENCE, LES PLONGEURS PROCEDENT A PIED (DISTANCE 800 M, SOIT UN QUART D’HEURE).

INFORMATIONS DETAILLEES : SUR LE SITE DE L'INCANTU : WWW.INCANTU.COM
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CONDITIONS DE CANDIDATURE : NIVEAU 1 MINIMUM .
Pense a prendre : licence FFESSM, carnet et passeport de plongée, certificat médical de non contre
indication a la pratique de la plongée

TARIE
Une enveloppe budgétaire est attribuée a chaque sortie, la subvention sera distribuée aux plongeurs
ASCEA-GR y participant.

PRIX DE LA SORTIE : (ESTIMATIF : BASE 30 PLONGEURS)
-~ PLONGEUR NON ASCEA-GR : 750 €

-~ PLONGEUR ASCEA-GR :
= 690 € (NON ENCADRANT ACTIF)

= 590 € (ENCADRANT ACTIF) - NITROX PRIS EN CHARGE PAR ASCEA-GR
-~ ACCOMPAGNANT (E) :590€

PRENDRE COMPTE, SI VOUS LE SOUHAITEZ, POUR LES ENCADRANTS NON ACTIFS, LE FORFAIT NITROX (90€)
LES PLONGEES SUPPLEMENTAIRES SERONT DECIDEES SUR PLACE PAR LES PARTICIPANTS.

= REPONSE SOUHAITEE pour le 26 septembre 2007

Renvoie ce coupon a Patrick MERCIER, DIF/DCRE/SCEF, BP 12, 91680 BRUYERES LE CHATEL
avec un cheque d'arrhes de 150 euros

Renseignement a I'adresse : patrick.mercier (at) cea.fr ou tél: 06 60 49 29 38 ou 01 69 26 62 54
(ou a celle de Catherine ULMER, catherine.ulmer (at) cea.fr ou tel : 06 74 88 21 12 ou 01 69 26 57 84)

CORSE - GALERIA —4 Au 11 MAI 2008

Nom J'ai besoin du matériel suivant :
Prénom Détendeur : NON SIMPLE DS+MANO
Accompagnant |OUI NON Stab : NON XS S M L XL
Plongeur Qul NON ENTOURE TON CHOIX DU MATERIEL
Y niveau N1 N2 N3 N4 E2 E3 J'ENCADRE PENDANT LA SORTIE : ould Non O
S niveau nitrox Simple confirmé JE PLONGE AU NITROX : oul O NoN O

JE SUIS INTERESSE (E ) POUR UN COURS NITROX :

ourdONonO




