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ASCEA - Grand Rué  
section Sports Sous-Marins 

FFESSM - 07 91 0059 
 

INSCRIPTION SAISON 2005 - 2006  

 
  

L'activité piscine reprend : M E R C R E D I  2 8  s e p t e m b r e  2 0 0 5  
Et se terminera :   M E R C R E D I  2 9  j u i n  2 0 0 5  
 
Lieu   Piscine de l'Ecole Polytechnique à Palaiseau 
Horaire Les mercredi, hors vacances scolaires, de 1 7 h 4 5  à  1 9 h 3 0  
 
Les inscriptions à la section sports sous-marins auront lieu : 
 

Du mardi 27 au jeudi 29 septembre au forum des associations au bâtiment FT de 12h30 à 13 h45  
ou à la piscine dès le mercredi 28 septembre. 

 
Venez avec : 
• la photocopie d’un CERTIFICAT MEDICAL RECENT (délivré par un médecin fédéral ou titulaire d’un CES de médecine du 

sport à partir du brevet de plongeur niveau 1),  

• Attention le premier certificat médical doit suivre un formalisme particulier. Il est donné en fin de document.  

• votre CARTE ASCEA-GR 2005-2006 si vous la possédez déjà, sinon vous pouvez l'acheter à la Section Sports Sous-
Marins. 

• votre chéquier. 
 

RAPPELS 
• L'âge minimum requis pour les enfants est de 12 ans à l'inscription. 

• Validité de la licence FFESSM : 15 mois et demi, du 15 septembre 2005 au 31 décembre 2006. 

• Validité de l'inscription à la section : 12 mois, du 1er septembre 2005 au 30 août 2006 (plus un tolérance d’un mois 
jusqu’au 30 septembre 2006). 

• Toute participation aux activités de la section est subordonnée à la validité de la licence, de l'inscription à l’ASCEA-GR, 
de l’inscription à la section Sports Sous-Marins et du certificat médical. 

 
TARIFS 

 Carte Licence Abonnement Cotisation Section Sports Sous-Marins 

 
ASCEA-GR FFESSM SUBAQUA (facultatif) CEA-DIF Extérieurs 

Adulte 30 € 32€ 49 € (12 numéros) 78 € 222 € 

Cadet (<16 ans) 15 € (<18) 21 € 24 € (6 numéros) 39 € 111 € 

 
La distinction entre les adhérents « CEA» et « Extérieurs » est faite selon les statuts de l’ASCEA-GR et le règlement de l’ALAS. 



ASCEA-Grand Rué section Sports Sous-Marins - FFESSM n° 07 91 0059 

 
A  T O U S  L E S  P L O N G E U R S  

 
Le calendrier des activités, provisoire en ce début de saison sportive, indiquera les jours d’activité piscine pour la saison 2004-
2005.  

Il nous est demandé de bien vouloir respecter les consignes suivantes : 

F Seul le slip de bain est autorisé (pas de short, ...) 
F Douche et savonnage obligatoires avant l'accès aux bassins 
F Respect du stationnement de nos véhicules sur le parking (sinon immobilisation 24h par sabots). 

La pratique de la plongée sous-marine (piscines de Polytechnique, fosses et sorties en milieu naturel) au sein de l'ASCEA-GR, 
club affilié à la FFESSM, impose d'être : 

F membre de l'ASCEA-GR     - carte ASCEA-GR 2004-2005 
F adhérent de la section sports sous-marins   - cotisation section 
F médicalement apte      - certificat médical de moins d’un an 
F licencié à la FFESSM      - licence avec photographie 

 
Il vous est également possible de vous inscrire en prenant contact avec  

Catherine ULMER– CEA /  DIF /  ED /  CSE 
BP 12 -  91680 BRUYERES LE CHATEL 
( :  01 69 26 57 84 ou 06 74 88 21 12  ou e-mai l  :  « catherine.ulmer@cea.fr  »  

 
Joindre obligatoirement  : 

• La feuille de renseignement 04-05 ci-jointe vérifiée et/ou complétée pour la nouvelle saison, 
• Il est important de renseigner le champ ATELIER ECOLE pour l'école de plongée (par numéro de préférence) et le 

champ ASSURANCE individuelle complémentaire pour l'établissement des licences. 
 

PLONGEUR ENCADRANT  ASSURANCES 
Préparation N1 Encadrement N1  Loisir 1 à 15.80 € 
Préparation N2 Encadrement N2  Loisir 2 à 26.00 € 
Préparation N3 Encadrement N3  Loisir 3 à 43.35 € 
Préparation N4 Encadrement N4   

Préparation Initiateur et/ou MF Encadrement Initiateur et/ou MF   
Apnée Encadrement Enfants  Piscine à 8.70 € 

Entretien Encadrement Apnée  Pas d'assurance individuelle 
Pas de piscine Pas d'encadrement   

 
Rappel sur  les assurances : 

Selon les recommandations du cabinet LAFONT, assureur de la FFESSM, la catégorie « loisir 1 » est requise pour 
toutes les disciplines en milieu naturel .  
La licence « seule » comporte une assurance de type « responsabilité civile », donc limitée aux dommages causés à 
autrui. Aucun dommage subi à l’assuré lui-même n’est couvert par ce type de contrat. 
Pour les sorties « club », l’assurance incluse dans la carte ASCEA assure certains compléments. De plus, votre 
assurance personnelle (type PRAXIS pour celles et ceux qui sont à la MAIF) offrent de grandes garanties 
complémentaires.  
Toutefois, je vous invite à vérifier le contenu de vos contrats d’assurance personnels, tout particulièrement si vous 
plongez hors « sortie club ». Certains contrats excluent la pratique de la plongée. 
 

• Votre règlement par chèque à l'ordre de « ASCEA-GR PLONGEE », 
• La photocopie de votre certificat médical récent. 
 

 
Dates limites d'inscription : Les places disponibles pour les adhérents extérieurs sont réservées en priorité jusqu'au 
31 octobre 2005 aux personnes déjà inscrites à la Section pour la saison 2004-2005. Après cette date, les places disponibles 
seront attribuées aux personnes en liste d’attente. 
 

P o u r  v o u s  p e r m e t t r e  d e  v i v r e  p l e i n e m e n t  v o t r e  p a s s i o n ,   
v o t r e  c l u b  a  b e s o i n  d e   
v o t r e  d y n a m i s m e  e t  d e  
v o t r e  b o n n e  v o l o n t é  !  

B o n n e  s a i s o n   Le Bureau de la Section Sports Sous-Marins 



ASCEA-Grand Rué section Sports Sous-Marins - FFESSM n° 07 91 0059 

 

 
T A R I F S  S A I S O N  2 0 0 5 - 2 0 0 6  

 
 

    Cotisation section plongée 

 

Carte 
ASCEA-GR 

Licence 
FFESSM 

Abonnement 
SUBAQUA 

CEA  
ou ayant 

droit 
Extérieurs 

Adulte 30.00 30.60 26.00 78.00 222.00 

Cadet (<16 ans) - 20.40 - 39.00 111.00 

AS (<18 ans) 15.00 - - - - 
 
 

Catégorie Carte  
ASCEA-GR 

Licence  
FFESSM Subaqua Section Total 

 
si < 18 ans Sans 

Licence 

CEA, adulte 30.00 32.00 26.00 78.00 166.00  151.00 134.00 

sans Subaqua 30.00 32.00   78.00 140.00  125.00 108.00 

sans CARTE AS   32.00 26.00 78.00 136.00   104.00 

sans SUBAQUA, ni CARTE AS   32.00   78.00 110.00   78.00 
         

CEA, licence cadet < 16 ans 15.00 21.00 26.00 39.00 101.00   80.00 
sans Subaqua 15.00 21.00   39.00 75.00   54.00 
sans CARTE AS   21.00 26.00 39.00 86.00   65.00 

sans SUBAQUA, ni CARTE AS   21.00   39.00 60.00   39.00 
           

EXTERIEUR, adulte 30.00 32.00 26.00 222.00 310.00  295.00 278.00 

sans Subaqua 30.00 32.00   222.00 284.00  269.00 252.00 

sans CARTE AS   32.00 26.00 222.00 280.00   248.00 

sans SUBAQUA, ni CARTE AS   32.00   222.00 254.00   222.00 
           

EXTERIEUR, licence cadet < 16 ans 15.00 21.00 26.00 111.00 173.00   152.00 

sans Subaqua 15.00 21.00   111.00 147.00   126.00 

sans CARTE AS   21.00 26.00 111.00 158.00   137.00 

sans SUBAQUA, ni CARTE AS   21.00   111.00 132.00   111.00 
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ASCEA-Grand Rué - section  Sports Sous-Marins 

FFESSM n° 07 91 0059 
 

INSCRIPTIONS  -  SAISON 2004-2005 

  

INSCRIPTIONS 2003-2004 - PAGE  ______ / _______ 

 

  
 

Régime Cotisation  
    

 

N° NOM, PRENOM 
Service, 
société 

- CEA 
- Conjoint 
- Enfant <18 
a 
- Extérieur 

- totale 
- piscine 

ASCEA FFESSM 
Cotisation 

section TOTAL 

     Carte n° Section Montant Licence Subaqua Assurance   
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ASCEA-Grand Rué - section  Sports Sous-Marins 

FFESSM n° 07 91 0059 
 

INSCRIPTIONS  -  SAISON 2004-2005 

  

INSCRIPTIONS 2003-2004 - PAGE  ______ / _______ 

NOTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


