
AS

CEA  - GRAND RUE

DIF

B
P

 12 - BRUYERES LE CHATEL 
- 9

16
80

AS

CEA  - GRAND RUE

DIF

B
P

 12 - BRUYERES LE CHATEL 
- 9

16
80

FFESSM            
 07  9

1 
 0

05
9

 

ASCEA-GR -  section Sports Sous-Marins  
 

du 26 au 29 juin 2008 - CAMARET  
 

FFESSM n° 07 91 0059 

 

 

La rade de Brest est riche en basses d’une grande beauté et en épaves, 
victimes de combats navals, de mines traitresses et de la fureur de 
Neptune et d’Eole.  
 
Environ 80 roches et 20 épaves:  
 
Les roches : sur des profondeurs comprises entre 5 m et 60m  
Outre les sites côtiers, les plongées se font sur des basses (ou "secs" 
pour les méridionaux), véritables hauts fonds pointant à quelques mètres 
sous la surface et descendant en éboulis ou en "tombants" jusqu'à des 
profondeurs entre 25 et 60 mètres. Ces basses renferment de nombreux 
canyons où une vie abondante se développe. Les paysages de ces 
basses sont souvent "grandioses". La visibilité y est généralement très 
bonne et permet ainsi d'en apprécier la faune et la flore mais aussi le 
paysage.  
 
Le temps de trajet varie de 10 mn à 1h.  
 
Les épaves  
La plupart des épaves se situent entre 5m et 30m de profondeur, à 
l'exception du Kléber, célèbre cuirassé reposant par 48m de fond. Les 
épaves regorgent de poissons (tacauds, lieux, congres...) et de 
crustacés (araignées, tourteaux, homards) d'anémones bijoux, de 
gorgones.... 

Les prérogatives des niveaux 2 permettent d'avoir accès à la quasi 
totalité des épaves, à l'exception du Kléber. 
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TRANSPORT :  

En véhicules personnels, environ 6h de route, à charge des participants 

PLONGEES : 

7 plongées avec le club « Léo Lagrange », description sur le site 
http://www.club-leo-camaret.net/ . 

Emmène ton matériel (PMT, combinaison, …). N’oublie pas de préciser 
ton besoin en matériel qui peut être prêté par la section (détendeur, 
stab). 

HEBERGEMENT : 

 Pension complète du mercredi nuitée (25 juin) au dimanche midi inclus 
(29 juin) au club lui-même, qui a une grosse capacité d’accueil.  

Base : chambre de 2 à 4  personnes 

CONDITIONS DE CANDIDATURE : Niveau 2 minimum. 

Pense à prendre : licence FFESSM, carnet et passeport de plongée, 
certificat médical de non contre indication à la pratique de la plongée à 
jour.  

TARIF 

Le coût prévisionnel de cette sortie (plongées & hébergement en 
pension complète, hors transport et boissons, est de : 
• plongeur non ASCEA GR (sans nitrox) : 307 €, (avec nitrox) : 370 €, 
• plongeur ASCEA GR (sans nitrox) : 257 €, (avec nitrox) : 302 €, 
• encadrant actif (sans nitrox) : 240 € , (avec nitrox) : 271 € 
• accompagnant : 152  € 

 
 

 
 

Pour t’inscrire et aller voir le Swansea vale, l’Emile Allard, la basse Beuzec, le War Ballon, utilise le coupon 
réponse accompagné d’un chèque d’arrhes de 150 €., à l’ordre de l’ASCEA-GR Sports Sous-Marins. 

 

Envoie-le  à Jean-Luc ULMER, ASCEA-GR SPORTS SOUS MARINS, BRUYERES LE CHATEL, 91297 
ARPAJON CEDEX [email: jean-luc.ulmer(at)cea;fr, tél : 01.69.26.51.24 ou 06.18.49.19.81] 

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : MERCREDI 14 MAI 2008 
 

 ………………………………………..  ………………………………………………. 
CAMARET DU  26 AU 29 JUIN 2008 

Nom :    J’ai besoin du matériel suivant : 

Prénom :   Détendeur NON  SIMPLE DS+MANO    
Niveau plongeur        

Plongeur : OUI NON Stab NON XS  S  M  L  XL  
Nitrox : OUI NON  

Accompagnant : OUI NON J’ENCADRE :  OUI    OU    NON  
    

Je prends ma voiture :  OUI   NON    ET  J’AI  ___ PLACES DISPONIBLES  
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