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ASCEA-GR Sports Sous-Marins 
FFESSM – n° 07 91 0059 

 
sortie DINARD n°5 (B3 + Saclay) 

 

 

Renseignements : Gil PRACA  01 60 85 15 76 ou 06 83 72 15 07 gpraca@club-internet.fr 

 

 
Du mardi 15 août 

( départ lundi 14 août vers 17h00 de B3 ) 
 

Au dimanche 20 août 2006 
( départ entre 16 et 18h de Dinard ) 

 
5 plongées  

(si la météo et le DP le permettent ) 

 
• TRANSPORT 

 
Par répartition dans les véhicules personnels ( le partage du coût du transport se fait entre les 
passagers et n’est pas géré par la section ). Il est possible de nous retrouver le vendredi soir pour 
dîner ensemble à la crêperie locale vers 20h30. 
 

• MATERIEL 
 

Emporter tout votre matériel individuel ( PMT + combinaison + détendeur + gilet + plombs ). Au cas 
où vous loueriez votre combinaison, une épaisseur de 7 mm est la bienvenue à cette époque.  Un 
moyen d’éclairage est fortement recommandé. N’oubliez pas : passeport, licence, certificat médical 
et carnet de plongée. 
 

• TARIFS 
165 € ( prévisionnel plongeur ou accompagnant ). Ce prix ne comprend pas le repas du lundi  soir & les 
apéros). 

 
 

• INSCRIPTIONS 
 

Date limite de réception des inscriptions : mercredi 2 août 2006 IMPERATIF 
 

 
L’inscription n’est prise en compte qu’à réception par courrier du coupon réponse ci-après 
accompagné d’un chèque  de 75 € à l’ordre de l’ASCEA-GR sports sous-marins. 
Il ne peut pas être accepté d’inscription après la date limite, les places libres étant remises à 
disposition du club de Saclay.  
En cas d’annulation de votre part après la date limite d’inscription, les sommes facturées par le 
manoir  totalité ou uniquement repas ) seront retenues par la section. 
 
La réalisation de la sortie est conditionnée à la présence de l’encadrement requis. En cas 
d’impossibilité, l’annulation vous sera annoncée le 10 août. 
Coupon réponse d’inscription à renvoyer accompagné du chèque de règlement avant la date limite 
à : 

Catherine ULMER – BP 12 -91 680 BRUYERES LE CHATEL 
 

Vous pouvez dès réception de ce courrier nous prévenir par mail de votre participation à 
l’adresse catherine.ulmer@cea.fr  (tél 06 74 88 21 12) 



Renseignements : Gil PRACA  01 60 85 15 76 ou 06 83 72 15 07 gpraca@club-internet.fr 

 

  
 

Sortie DINARD 2006 n°5 du 15 au 20 août 2006 
 

 

Nom :   J’ai besoin du matériel suivant : 

Prénom :   Détendeur : NON SIMPLE DS+MANO 

Stab : NON S M L XL 
Niveau N1  N2   N3   N4   E2   E3 

Entoure ton choix du matériel 

  Pour les encadrants N4, E2, E3 : j’encadre oui  non 

   

Accompagnants :   

   
J’utilise mon véhicule pour le trajet oui  non 

Si oui, j’ai _____ places disponibles  

Tractage possible oui  non 

  

Je laisse mon véhicule sur le centre oui  non 

Type et immatriculation oui  non 

Repas du jeudi soir à la crêperie oui  non 

 
le tracteur de Dinard 

séance de gonflage des blocs 
 

séance de bricolage sur moteur hors bord 
 

 


